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Biography
María G. Arroyo tiene más de 20 años sirviendo en la Iglesia en varios ministerios como catequista, 
maestra de secundaria, pastoral juvenil, pastoral universitaria y agente de pastoral en parroquia. Es 
instructora con el Instituto de Formación en las Diócesis de Orange y San Diego. Es también 
Directora Espiritual acompañando a personas en su camino espiritual y facilitando Retiros de 
Silencio en el Sur de California. Actualmente trabaja con Catholic Relief Services (CRS) formando y 
educando sobre la Solidaridad Global. María cuenta con una Maestría en Estudios Teológicos de la 
Universidad de Loyola Marymount en Los Ángeles y una Maestría en Consejería Pastoral de la 
Universidad de San Diego. Le gusta viajar y ha pasado tiempo en servicio en comunidades en la 
India, África, Latino América y el Suroeste de Asia. Más recientemente vivió en el Sur de México 
acompañando a las comunidades indígenas en los altos de Chiapas. -- María G. Arroyo has been 
working in the Church for more than 20 years in various ministries as a catechist, high school 
teacher, youth ministry, college and parish minister. She is on faculty with the pastoral training 
institutes for the dioceses of Orange and San Diego. She is also a spiritual director and facilitates 
silent retreats throughout Southern California. Ms. Arroyo currently works with Catholic Relief 
Services (CRS), specializing in Global Solidarity formation. She has a Masters in Theological Studies 
from Loyola Marymount University in Los Angeles, and a Masters in Pastoral Counseling from the 
University of San Diego. She enjoys traveling, and has spent time in service in India, Africa, Latin 
America and Southwest Asia. She recently served in Mexico, living with the indigenous communities 
in the highlands of Chiapas.
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